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Praxisklinik für Diagnostik und
Präventivmedizin

Anschrift
Servatiusweg 14
53332 Bornheim
Deutschland

Telefon
+49 (0)22 22/9323–21

Internationale Hotline
+49 (0)22 22/9323–21

Telefax
+49 (0)22 22/9323–25

E-Mail
info@gesundheitscheck.de

Internet
www.gesundheitscheck.de

„Wir behandeln Menschen und
keine Krankheiten“. Diese Maxime
der ganzheitlichen Medizin hat sich un-
sere Praxisklinik zur Leitlinie gemacht.
Unter der Leitung von Doktor Reinhold
Lunow kümmert sich ein Team von
sieben Ärzten und 20 weiteren Mitar-
beitern um alles, was Ihre Gesundheit
betrifft. Präventivmedizin wird dabei
ganz groß geschrieben. Denn besser
als eine Krankheit zu heilen ist es, sie
erst gar nicht entstehen zu lassen. Die
Praxisklinik für Diagnostik legt ihren
Schwerpunkt auf die Früherkennung
durch moderne Vorsorgediagnostik.
Eine breite Palette von Gesundheits-
checks dient dem Ziel, Schwachstellen
des Körpers frühzeitig aufzuspüren.
Die Vorsorgeprogramme dienen vor
allem der Früherkennung und Präven-
tion von Krebs- und Herz-Kreislauf-
Erkrankungen, den beiden häufigsten
Todesursachen.
Dabei verbindet die Praxisklinik die
Vorteile klinischer Untersuchungsver-
fahren mit der vertrauten persönlichen
Atmosphäre einer Arztpraxis.
Bei unseren Vorsorgeprogrammen
verzichten wir zunächst bewusst auf
Röntgenuntersuchungen. Eine Com-
putertomographie (CT) des Herzens
oder der Lunge ist nur selten sinnvoll.
Für eine reine Vorsorgeuntersuchung
ist die Strahlenbelastung bei diesen
Untersuchungen viel zu hoch. So ist
die Strahlendosis bei einem CT der
Lunge etwa 300–400 mal höher als
bei einer konventionellen Röntgenunter-
suchung der Lunge. Eine Vorsorgeunter-
suchung sollte jedoch das Risiko einer
Krebserkrankung vermindern und nicht
erhöhen.
Für eine erfolgreiche Präventivmedizin
ist die richtige Einstellung zur Ernäh-
rung von großer Bedeutung. Zwei Er-

• Ganzheitliche Medizin mit
Integration von Schulmedizin und
Naturheilverfahren

• Akupunktur
• Klassische Homöopathie
• Pflanzenheilkunde
• Regenerationsverfahren
• Schmerztherapie
• Traditionelle Chinesische Medizin

• Zusammenarbeit mit medizinischen
Experten bundesweit

• Hotelvermittlung
• Flughafentransfer
• Kontinuierliche internistische

Betreuung

Wir über uns

Besondere Angebote/
Service/Zimmer

Therapeutisches
Leistungsspektrum

• Früherkennung durch Vorsorge-
diagnostik (Gesundheitscheck)

• Prävention von Krebs- und
Herz-Kreislauf-Erkrankungen

• Integration schulmedizinischer
und naturheilkundlicher Medizin

• Ernährungsberatung
• Kontinuierliche internistische

Betreuung

Behandlungsschwerpunkte

Hamburg

Karlsruhe

Berlin

Leipzig

Frankfurt a. M.

•

Hannover
•

•

•

•

•

nährungsberaterinnen stehen Ihnen
dahermitprofessionellenEmpfehlungen
für eine gesunde Ernährung zur Seite.
Im Bereich der Therapie verbinden wir
Methoden der Schulmedizin mit Natur-
heilverfahren, Homöopathie, Akupunk-
tur und Traditioneller Chinesischer
Medizin.
Mit bisher über 40.000 Check-up-
Untersuchungen haben wir uns auch
überregionale Anerkennung erworben.
International bekannte Leistungs-
sportler haben uns ebenso das Ver-
trauen geschenkt wie Manager großer
Wirtschaftsunternehmen.
Wir führen unsere individuell angepas-
sten Gesundheitschecks in kompakter
Form durch. Selbst unser „Kompletter
Gesundheitscheck“ dauert nur 3-4
Stunden.

• EKG
• Belastungs-EKG
• Echokardiographie
• Stress-Echokardiographie
• Farbdoppler-Sonographie der

Halsschlagadern
• Farbdoppler-Sonographie der

Beingefäße
• Messung der arteriellen

Gefäßsteifigkeit
• Licht-Reflexions-Rheographie der

Venen
• Sonographie des Abdomens
• Sonographie der Schilddrüse
• Lungenfunktionsdiagnostik
• Sauerstoffmessung
• Sehtest mit Perimetrie
• Hörtest
• Komplett-Labor( es werden

insgesamt über 60 Laborpara-
meter untersucht)

• Langzeit-EKG
• Eventrekorder
• Langzeit-Blutdruckmessung
• Gastroskopie
• Sigmoidoskopie/Coloskopie
• H2-Atemtest
• Ambulante Schlaf-Apnoe-Diagnostik
• Laktatstufentest
• Knochendichtemessung
• Elektromyogramm
• Rheuma-Frühdiagnostik
• Augendruckmessung
• Körperfettbestimmung
• Allergiediagnostik
• Ernährungsberatung
• Haut-Check
• Spiral-CT der Herzkranzgefäße*
• CT der Lunge*
• Offenes MRT*
• Mehrzeilen-Spiral-CT*
• EEG*
* in Kooperation mit der

Betaklinik Bonn

Diagnostisches
Leistungsspektrum

Ärztlicher Leiter
Dr. med. Reinhold Lunow
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